RAHIM ALINMASI ( HISTEREKTOMI) AYDINLATILMIS ONAM FORMU
Hasta Adi-Soyadi : Dogum Tarihi:
Hasta No : Tarih:
TANI HAKKINDA BILGi:

Ozel Universal italyan Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigine Rahim Alinma Ameliyat
(Histerektomi) ve ek olarak Yumurtalik ve Tiiplerin iki Tarafli Cikartilmasi(Salpingooferektomi) islemi
icin basvurmus bulunmaktasiniz. Hasta olarak size uygulanacak olan islem hakkinda karar
verebilmeniz i¢in , durumunuz ve dnerilen cerrahi,tibbi ya da tanisal islem ve diger tedavi secenekleri
hakkinda bilgi alma hakkina sahipsiniz. Bu belge ve agiklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi
girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi uygulanmazsa karsilasabileceginiz
sonuglar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra girisimi kendi isteginiz
ile kabul ya da reddebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta gliclik ¢cekerseniz
hekiminize aciklamasi icin liitfen danisiniz .

TEDAVi HAKKINDA BIiLGi:

Rahim alinma ameliyati ¢esitli nedenlerle(myom, rahim i¢ tabakasi hastaliklari, endometrioz hastaligi,
rahim sarkmasi) yapilmaktadir. Rahim alinma ameliyati (histerektomi) hazneden (vajinal) ya da
karindan kesi ile ya da karina agilan delikler ve optik cihaz kullanimi ile kapali yéntem yardimiyla
(laparoskopik) yapilabilir. Bu ameliyat sirasinda yumurtaliklar tek ya da cift tarafli alinabilir. Ameliyat
sirasinda rahmi legen kemigi boslugu icerisinde tutan baglar ve damarlar tutulup baglandiktan sonra
yapilan kesilerle rahim ve/veya yumurtaliklar disariya cikarihr.

Bana oOnerilen girisimler

[J Karindan Kesi ile (Abdominal) Rahim Alinmasi
[J Hazneden (vaginal) rahmin alinmasi
Yumurtaliklarin alinmasi;

[ Her ikisi de alinacak

[]Yalnizca sag taraf alinacak

[ Yalnizca sol taraf alinacak

Cerrahi islem Riskleri:

Tedavisiz durumumun devam etmesi durumunda riskler ve zararlar olabilecegi gibi, benim igin
planlanan cerrahi, medikal ve/veya tanisal islemlerle ilgili de riskler vardir. Cerrahi, medikal, ve /veya
tanisal islemlerin timine 6zgl olan enfeksiyon,damarlarda ve akcigerde kan pihtisi olusumu,
kanama, alerjik reaksiyon, kalp krizi, akcigerlerde havalanma azligi (atelektazi) ve hatta 6limiin
olabileceginin farkindayim. Bana uygulanacak olan girisimle ilgili ayrica asagidaki risklerin de
bulundugu bana ayrintili olarak anlatildi. Bana anlatilan bu risklerden bazilari olduk¢a enderdir. Rahim
alinmasi ameliyatlari dnceden ameliyat gecirmis kisiler (sezeryan ameliyati) ya da mevcut bir hastalig



olanlar (kalp hastaligi, seker hastaligi,yiksek kan basinci, bobrek hastaligi, bébrek ya da karaciger
nakli gecirmis hastalar,pihtilasma bozuklugu ve damar hastaligi olanlar) endometrioz hastaligi buna
bagh karin icine yapisikliklari olan hastalar sigara icenler daha fazla risk altindadirlar.

Yukarida belirtilen riskler disinda rahmin alinmasi (histerektomi) ve yumurtaliklarin alinmasi igin
6zel olan riskler su seki Ide siralanabilir:

[J Ameliyat kesi yerinde, karin icinde idrar yollarinda, bulanti —kusma,agri ve atesle seyreden iltihap
(enfeksiyon gelisebilir)

O idrar torbasi(mesane) zedelenmesi
1 Ureter(bobrekten idrar torbasina uzanan tiip) zedelenme riski

1 ince ve kalin bagirsak hasar gérmesi, buna bagh olarak bagirsagin karina agizlastirilmasi
(kolostomi)

[J Ameliyat sirasinda ve sonrasinda durdurulamayan kanama ya da kan toplanmasina (hematom)
bagh o bolgeyi besleyen ana damarlarin (arteria interna iliaka) baglanmasi

[ Cinsel islev bozuklugu
[J Vajen tepesinde ameliyat sonrasinda sarkmanin ortaya ¢ikmasi

[J Ameliyattan sonra 6nceden var olmayan idrar kagirma yakinmasinin ortaya ¢ikmasi ya da var olan
yakinmada artis

[J] Karin igindeki bliyiik damarlarda zedelenme ve kanamanin ortaya gikmasi
[ Ameliyat sonrasi gelisen yapisikliga bagh karin agrisi ve bagirsak tikanikhgi

Yukarida belirtilen komplikasyonlar nedeniyle hastanin yeniden ameliyat edilmesi gerekebilir.
Ameliyattan sonra uzun vadede karindaki kesi yerinde sertlesme (skar-keloid), karin duvarinda fitik
gelisimi gibi komplikasyonlar gorilebilir.

Tedavi Segenekleri:

[J Hastaligin tedavi edilmesini kabul etmeyerek dogal seyrine birakmak

[ Bazi hormon veya baska ilaglar kullanmak

[J Anormal olan belli bir kisim varsa bunu gikarip kalanini tamir etmek

[] Sarkmalar varsa destekleyici cihazlar ile rahmi yerinde tutmaya ¢alismak

U Kiretaj seklinde rahim i¢ tabakasinin kazinmasi, histeroskopi denilen yontemle rahim igi
boslugunun soguk 1sik kaynagi kullanilabilen bir alet ile gbzlenmesi ve anormal kismin veya rahmin i¢
tabakasinin ¢ikartiimasi (endomerial ablasyon ve rezeksiyon)

[] Hazneden halka seklindeki aletler ile sarkmis rahmin yerinde tutulmasi veya bu yontemlerde bir
kacinin birlikte kullaniimasi.



Tedavi Kabul Edilmezse Karsilasilacak Sorunlar

Benim icin uygun gorilen cerrahi girisim yapilmazsa hastaligim ile ilgili olusabilecek asagidaki
durumlar bana anlatildi:

[] Eger asiri kanamalar nedeniyle ameliyat yapilacaksa bu kanamalarin devami nedeniyle kansizlk
gelisebilecegi ve kansizliga bagh olabilecek saglik sorunlari olusabilecegi,

[] Eger sarkma nedeniyle ameliyat 6nerildi ise bu sarkmalarin artabilecegi ve idrar yapma ve
diskilama sorunlarinin olusabilecegi ya da artabilecegi,

[ Eger myom nedeniyle ameliyat dnerilmis ise myomun bliylyebilecegi ve bu nedenle bazi belirtileri
yapabilecegi, kotl huylu 6zellige degisebilecegi( sarkomatoz dejenerans), yumurtaliklarin muayene
ve goriintiilenmesini engelleyerek yumurtalik hastaliklari agisindan tanisal gecikmelerin
yasanabilecegi,

[J Eger rahim i¢ tabakasi (endometrium) anormallilikleri nedeniyle ameliyat 6nerilmis ise bu
anormalliklerin tipine bagli olmakla birlikte arasinda koti huylu hale dénisebilecegi.

[J Benim 6zel durumumdan kaynaklanan asagidaki sonuclarla da karsilasabilecegim bana
ANTALIAI sttt st e b st st st b et ee e et eae b e st e ea s ekt ee e et et eae et see see e aenbenees

Anestezi:

Anestezinin ek riskler getirdigini biliyorum ama agridan korunmak igin ve agrinin gegmesi igin
planlanan islem ve ek islemler icin anestezinin kullaniimasini istiyorum. Anestezi uzmani tarafindan
ayrica degerlendirilecegim bana anlatildi.

Kan Uriinleri:
Gerekli oldugunda kan drinlerinin kullanilmasini kabul ediyorum.
Onceden Tahmin Edilemeyen Durumlarin Tedavisine Onay:

Hekimimin durumumun gerektirdigi planlanmis islemden baska ek veya degisik islemler, gerektirecek
farkli durumlari girisim esnasinda aciga cikartabilecegini anliyorum. Bu durumda hekimimin durumun
ve sagligimin gerektirdigi uygun ek girisimi yapmasini kabul ediyorum

Hasta Onami:

I O Yontemi ile ameliyatimin yapilmasini kabul ediyorum.
[] Tarafima tiim alternatif tedavi yontemleri hakkinda bilgi verildi.

OMidahalenin risk ve yan etkilerini biliyorum.

[ Basari olasiligini biliyorum.

[ Tedavi olmadigimda ne olabilecegini biliyorum.



[J Bana soylenenlerin timiini anladim

[ Doktorum tiim sorularimi cevapladi.

UAydinlatilmis onam formunun anlamini biliyorum.

[1 Bana midahale yapacak kisileri biliyorum.

[J Kendi 6zglr irademle karar veriyorum.

[] Bu miidahaleyi kabul etmeme yada istedigim zaman vazgegme hakkimin oldugunu biliyorum.

BUTUN BU RiSKLERi OKUDUM, iDRAK EDiYOR VE ONAYLIYORUM.

Hasta yada Hukuksal olarak sorumlu kisi TANIK

Adi Soyad : Adi Soyad :

imza : imza

Tarih :.../.../20.... Saat:../.. Tarih :../../20.... Saat:../..

islemi Yapacak/Anlatan Hekim:
Adi Soyadi :
imza

Tarih :.../../20.... Saat:../..



